W NAJLEPSZYM INTERESIE DZIECKA

Jak decyduje si¢ o tym, kto bedzie miat prawa rodzicielskie, z kim dzieci beda mieszkac¢
albo kto bedzie miat prawo do widywania si¢ z nimi W sytuacji, kiedy rodzice si¢ rozstaja,
lub nigdy nie mieszkali ze sobg? Odpowiedz na to pytanie, na pozor prosta, stanowi
jeden z bardziej skomplikowanych obszaréw prawa rodzinnego. Prosta — bo jest tylko
jedna odpowiedz — decyzje sadowe dotyczace losow dzieci, podejmowane sg W
najlepszym interesie dzieci. Nie jest to gtdwne Kryterium, ktorym kieruja si¢ sady, jest to
jedyne Kkryterium brane pod uwagg. Prawa rodzica sa nie tylko drugoplanowe, ale sa
nieistotne. Na czesto styszane przeze mnie pytanie ,,Mam chyba prawo widywac si¢ z
wlasnym dzieckiem?” odpowiedz brzmi — niekoniecznie.

Jednak kryterium najlepszego interesu dziecka jest niezwykle skomplikowane. Zmienia
si¢ w perspektywie historycznej i obyczajowej. Kiedy$ uwazono, ze tylko matka jest
wystarczajaco opiekuncza, aby zaspokoi¢ potrzeby dzieci w wieku przedszkolnym.
Dzisigj czestokrotnie decyduje sig, ze ojciec bedzie lepszym rodzicem, nawet dla
niemowlaka lub przedszkolaka. Podobnie kiedy$ uwazano, ze praca zawodowa matek
automatycznie odbija si¢ negatywnie na ich umiejgtnosciach rodzicielskich. W koncu
zauwazono, ze przyznawanie praw rodzicielskich pracujacym ojcom, bo pracujace matki
nie byly wystarczajaco dobrymi matkami, nie miato za wiele sensu.

Historyczna i obyczajowa ewolucja konceptu najlepszego interesu dziecka trwa nadal i
decyzje sagdowe orzekajace, co jest najlepsze dla dziecka, sa czgsto zaskakujace i
sprzeczne z sobg. Sady decyduja nie 0 tym, co jest najlepsze dla dzieci jako takich, ale
co jest najlepsze dla konkretnych dzieci, bedacych przedmiotem sporu. Decyzje oparte
sg na faktach dotyczacych danej rodziny i czesto sad musi wybrac nie lepszego rodzica,
ale mniej ztego rodzica. Dlatego alkoholizm moze zdyskwalifikowac jednego z rodzicow,
jezeli drugi nie ma powaznych probleméw z natogami. Ale w sytuacji, w ktorej jedno z
rodzicOw pije a drugie ma zaburzenia psychiczne, rodzic ktory ,,tylko” pije, moze mie¢
szansg.

Warto wiedzie¢, ze wytaczanie sprawy sagdowe;j ,,w najlepszym interesie dziecka”, nigdy
nie jest w najlepszym interesie dziecka. W interesie dzieci jest, zeby ich rodzice, nawet
rozwiedzeni albo zyjacy w separacji, osiagneli porozumienie, dobrze si¢ do siebie
odnosili 1 starali si¢ rozwigzywac nieuniknione konflikty.

O jakie kwestie prawne spierajg si¢ rodzice — i nie tylko rodzice — gdy dochodzi do
decydowania o0 przysztosci dzieci?

Custody.

Angielski termin ,,custody” oznacza prawo podejmowania waznych decyzji dotyczacych
dzieci. Za wazne decyzje uwaza si¢ decyzje zwigzane z Wyksztatceniem dzieci, ich
zdrowiem i wychowaniem religijnym. To, Zze dany rodzic ma ,,custody”, nie musi
oznaczac, ze dziecko z nim mieszka, cho¢ z reguty tak wiasnie jest. ,,Custody” moze
mie¢ jeden rodzic (,,sole custody ) albo obydwoje rodzicéw (,, joint custody ). Jezeli
obydwoje rodzice maja prawo podejmowania decyzji, to muszg si¢ po prostu ze soba
porozumie¢, tak jak rodzice bedacy w zwigzkach, ktorzy z definicji majg ,, joint custody ™.
Czesto, gdy rodzice wspdlnie podejmuja decyzje, dzieci zamieszkuja z obydwojgiem
rodzicéw na zmiang, ale podziat czasu dziecka pomigdzy dwa domy nie jest koniecznym
warunkiem ,, joint Custody”.



Jezeli rodzice nie mogg si¢ porozumie¢, a sad ma powody, zeby wierzy¢, ze obydwoje
powinni wnosi¢ wktad w podejmowanie decyzji W najlepszym interesie dziecka, moze
przyznac ,, paralell custody”, czyli rownoleglte prawo do podejmowania decyzji. W
praktyce znaczy to, ze jeden rodzic podejmuje np. decyzje dotyczace edukacji i
wychowania religijnego, a drugi decyzje dotyczace opieki zdrowotne;.

Access

Rodzic, z ktorym dziecko nie mieszka, ma prawo do kontaktu z dzieckiem, a doktadnie;j
rzecz biorgc, dziecko ma prawo do kontaktu z rodzicem, z ktérym nie mieszka. Jezeli
rodzice nie sg w stanie ustali¢ zasad spotkan, sad zdecyduje, jak czesto, na jak dtugo a
nawet w jakich godzinach drugi rodzic moze widywac si¢ z dzieckiem. Nalezy pamigtaé,
ze jezeli drugi rodzic nie chce widywac sie z dzieckiem, to bez wzgledu na to, jak
nieetyczna moze by¢ taka decyzja, sad nie jest w stanie zmusi¢ go do odwiedzania
dziecka. To, ze rodzic decyduje si¢ nie utrzymywac kontaktu z dzieckiem, nie ma jednak
wplywu na obowiagzek alimentacyjny. Sad moze zmusi¢ rodzicéw do ptacenia, ale nie
moze ich zmusi¢ do tego, by cieszyt ich czas spedzany ze swoimi dzie¢mi.

To, w jakim wymiarze czasu dany rodzic moze widywac si¢ ze swoim dzieckiem, zalezy
od wielu czynnikow i z reguly warunki wizyt sg negocjowane przez rodzicow co rok, w
miar¢ jak zmieniajg si¢ potrzeby ich dzieci. Jezeli warunki wizyt wynikaja z decyzji
sagdowej, to decyzja ta moze podlega¢ rewizji, w miare jak z wiekiem zmieniajg si¢
potrzeby dziecka.

W decydowaniu w jakim wymiarze dziecko powinno spedzac czas z rodzicem, z ktorym
nie mieszka, sady kieruja si¢ zasadg maksymalnego kontaktu, ktora twierdzi, ze w
najlepszym interesie dziecka jest pozostawanie w bliskim zwigzku fizycznym i
emocjonalnym z obydwojgiem rodzicéw. Zasada ta moze by¢ modyfikowana, zgodnie z
najlepiej pojetym interesem dziecka. Sad moze zdecydowac, ze w najlepszym interesie
dziecka jest niewidywnie si¢ z jednym lub obydwojgiem rodzicéw. Wbrew
rozpowszechnionej opinii to, ze jedno z rodzicow moze zrobi¢ dziecku krzywde, nie jest
jedyna okolicznoscig, w ktdrej sad moze zdecydowac, ze nieutrzymywanie kontaktu z
rodzicem lezy w najlepszym interesie dziecka. Jezeli kontakt z rodzicem ma negatywny
wplyw na dziecko, na przyktad w sytuacjach, w ktorych jedno z rodzicow szkaluje drugie,
sad moze zawiesi¢ wizyty tymczasowo lub permanentnie. Zawieszenie wizyt nie jest
rownoznaczne ze zwolnieniem rodzica z obowigzku alimentacyjnego.

Co bierze sie pod uwage przy podejmowaniu decyzji o custody i access?

Sady zobowigzane sg rozpatrzy¢ fizyczne, emocjonalne i finansowe potrzeby dzieci,
plany dotyczace edukacji i wychowania religijnego, stopien rozumienia przez rodzicéw
potrzeb swoich dzieci, korzysci zwigzane z nieroztagczaniem rodzenstwa, wigz
emocjonalng pomiedzy rodzicami i dzie¢mi oraz zyczenia dzieci. Ten ostatni czynnik
nabiera znaczenie wraz z wiekiem dzieci.

Kto moze starac si¢ o custody i access?

W zasadzie kazdy moze ztozy¢ petycje do sadu o przyznanie custody lub access. Ze
zrozumiatych przyczyn najczeéciej o custody i access starajg si¢ rodzice. Na drugim
miejscu sg dziadkowie i byli partnerzy rodzicow, nie bedacy biologicznymi rodzicami
dzieci.



Custody, access i przeprowadzki.

Nierzadko rodzic, z ktérym dziecko mieszka, chce przeprowadzi¢ si¢ daleko od miejsca
zamieszkania drugiego rodzica, tym samym komplikujac widzenia z dzie¢mi. Jak
zwykle kryterium, ktorym kierujg si¢ sady przy podejmowaniu tego typu decyzji, jest
najlepszy interes dziecka. Powody, dla ktorych jedno z rodzicow chcee si¢ przeprowadzic¢
brane sg przez sad pod uwage tylko w specjalnych sytuacjach, np. gdy rodzic chce si¢
przeprowadzi¢ gtdwnie po to, zeby utrudni¢ drugiemu rodzicowi kontakt z dzieckiem,
sad z reguty nie udzieli zgody na przeprowadzke.

Nawet jezeli umowa separacyjna dopuszcza, ze przeprowadzki moga mie¢ miejsce tylko
przy obopoélnej zgodzie, sad moze zdecydowagé, ze jednej ze stron wolno si¢
porzeprowadzi¢ bez zgody drugiej strony.

Nalezy pamigtac, ze kwestie prawne zwigzane z custody i acces sg niestychanie
skomplikowane i tylko prawnik, po doktadnej analizie sytuacji, jest w stanie udzieli¢
kompetentnej porady na ten temat.
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